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Le mie prime 
VISITE OCULISTICHE
Progetto screening Ambliopia

IL PERCORSO CONSIGLIATO 
dal Servizio di Oculistica 



ALLA NASCITA IL PEDIATRA ESEGUE 
IL RIFLESSO ROSSO

Tutti i lattanti e bambini con riflesso di Bruckner anormale o 
riflesso rosso assente debbono essere inviati urgentemente a un 
oculista.

VISITA OCULISTICA COMPLETA A 6 ANNI
Valutazione dell’acuità visiva con riconoscimento di simboli 
E Test: il bimbo ha il compito di indicare la direzione delle 
gambette della E.

SCREENING AMBLIOPIA A 3 ANNI
Ambliopia - Occhio Pigro (2%-4%).
Visione ridotta in genere in un occhio solo, particolarmente 
frequente in età pediatrica. Il recupero totale o parziale avviene 
attraverso un  tempestivo trattamento oculistico.

Diverse tipologie di ambliopia:

•	 ambliopia strabica;
•	 ambliopia anisometropica (difetto refrattivo differente tra i 

due occhi);
•	 ambliopia da deprivazione sensoriale (cataratta, ptosi, 

alterazioni vitreali).

E’ consigliabile anticipare la visita Oculistica quando il bambino:

•	 strizza gli occhi;
•	 inclina o ruota la testa;
•	 in presenza di fotofobia, sfregamento frequente degli occhi, 

arrossamento, lacrimazione;
•	 comparsa di strabismo.


